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宜宾学院首届师范生技能比赛实施方案 

为了加强师范生教师基本素质的培养，提高学生的师范技能和学

习积极性，经学校研究，决定举办宜宾学院首届师范生技能训练项目

的比赛活动。 

一、比赛时间 

2019－2020 学年下期疫情结束学生返校后开展。第一阶段由各

学部（院）组织，在 2020 年 4月底以前结束；第二阶段学校评审，

在 2020 年 5月份进行。 

二、组织领导  

主 任：罗娅君 

副主任：何会宁、高曾辉 

成 员：刘伟、周志凌、串凯、凌农、王会、何玲 

三、组织形式 

组织单位：教师教育管理中心、教务处   

承办单位：各学部（院） 

四、评比内容 



1.毛笔字和钢笔字练习稿 

2.说课设计稿 

3.教学设计稿 

五、评比方法及奖项设置 

师范生技能训练项目的比赛采取各学部（院）进行初评，学校组

织终评的方式进行。 

以各学部（院）为单位初评按照每个师范专业评出优秀者。毛笔

字和钢笔字全体师范生参加，两类分别分专业评出优秀作品 8—12

名；说课设计稿、教学设计稿三年级和四年级师范生参加，两类分别

分专业评出手写原创说课设计稿和手写原创教学设计稿各 10 份。在

2020 年 4 月底以前上报教师教育管理中心。各学部（院）评出的优

秀作品可由各学部（院）表彰。 

学校在各学部（院）初评的基础上组织终评。终评不分学科专业

评选全校优胜者，按评比项目分设学生个人一、二、三等奖，其中一

等奖各 3名，二等奖各 5 名，三等奖各 12名，获奖学生将由学校颁

发荣誉证书和奖品。 

学校将对组织工作突出的学部（院）进行评比。对于组织了全体

师范生参与，上报作品及时，比赛学生表现突出的学部（院）设优秀

组织奖 5名，并给予表彰。 

六、工作要求 

1.紧密结合疫情防控实际开展工作 

各学部（院）按照宜学院教〔2020〕12 号文件要求，组织指导

督促学生认真完成新冠肺炎疫情工作期间师范技能训练作业。 

2.以师范技能的标准为指引 

普通话、“三字一画”（粉笔字、钢笔字、毛笔字、简笔画）、教

育技术、说课、教学设计等是师范生的基本技能，要努力促进学生在

校期间达到教师的基本素质要求，必须采取多种措施综合发力，促进



学生的成长。 

3.充分利用比赛手段检验“早读晚练”的效果 

“早读晚练”是师范技能训练的基本要求，通过比赛手段促进此

项工作，练好本领，为站稳讲台做好充分的准备。 

4.积极组织师范生参加比赛 

所有师范生参加毛笔字、钢笔字比赛；所有三年级、四年级的学

生都要提交说课设计稿、教学设计稿；同时必须原创并手写，不得抄

袭，否则取消参评资格。 
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关于组织首届师范生技能比赛所需经费的请示 

 

学校领导： 

组织首届师范生技能比赛所需经费预算如下： 

一、奖品费 

一等奖 200 元*12 人=2400 元 

  二等奖 160 元*20=3200 元 

  三等奖 120 元*48=5760 元 

小计：11360 元 

二、评委劳务费 

        4 场*7 个评委*500 元=14000 元 

本次比赛经费预算 25360 元。 



特此请示，盼批示！ 

 

 

                          教师教育管理中心 

                              教务处 

                          2020 年 3 月 12 日 

 

 

 

 

 


